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Grusswort des Präsidenten 

Neujahrsgruß des Präsidenten des IVV-Europa

Liebe IVV-Familie, liebe Wanderfreunde,

zum Jahreswechsel möchte ich Ihnen allen ein glückliches, gesundes und friedvolles neues Jahr wünschen. 
Ich hoûe, dass Sie gemeinsam mit Ihren Liebsten in ein Jahr voller Freude, Gesundheit und natürlich vieler 
schöner Wandererlebnisse starten können.

Im IVV-Europa stehen Gemeinschaft und Zusammenhalt an erster Stelle. Unsere Aufgabe ist es, Verbindungen 
zwischen Menschen zu fördern. Durch unseren Newsflash und die Kommunikation über soziale Netzwerke 
möchten wir eine starke Gemeinschaft von IVV-Mitgliedern aufbauen. Indem wir Informationen teilen, wertvolle 
Ratschläge weitergeben und die Begeisterung für das Wandern und die Natur miteinander erleben, schaûen 
wir ein Gefühl der Zugehörigkeit, das uns alle verbindet.

Der Newsflash, unser permanentes und aktuelles Sprachrohr, wurde in seiner Lesbarkeit und Gestaltung 
aktualisiert, um sowohl die Aktivitäten des IVV-Europa besser widerzuspiegeln als auch ein breiteres Publikum 
zu erreichen. Dabei wurde der Titel angepasst, um die Bedeutung unserer Gemeinschaft hervorzuheben und 
unsere Werte klarer zu kommunizieren.

Hier spielen unsere Landesverbände und alle Mitglieder des IVV-Europa eine zentrale Rolle. Sie tragen 
maßgeblich dazu bei, dass dieses Sprachrohr auch wirklich bei allen Mitgliedern ankommt und gehört wird. 
Nur gemeinsam können wir sicherstellen, dass Informationen, Ideen und Ratschläge ihren Weg zu jedem 
einzelnen Wanderfreund finden. Es soll aber nicht nur bestehende Mitglieder informieren, sondern auch neue 
Interessierte ansprechen und für die großartige Welt des Wanderns gewinnen. So können wir gemeinsam 
dafür sorgen, dass die IVV-Gemeinschaft fortbesteht und weiterwächst.

Wir sind für jedes Thema oûen und freuen uns über alle Ihre Kommentare und Anregungen. Der Austausch 
untereinander ist von großer Bedeutung, denn nur so können wir voneinander lernen und gemeinsam 
wachsen. Ihre Meinungen sind uns wichtig, und sie helfen uns dabei, den IVV immer weiter zu verbessern.

Lassen Sie uns auch im kommenden Jahr unsere gemeinsamen Ziele verfolgen: Gesundheit durch Bewegung, 
Spaß beim Wandern und das Schaûen von Freundschaften über Grenzen hinweg.

In diesem Sinne bedanke ich mich herzlich bei Ihnen allen für Ihr Engagement und Ihre Leidenschaft. 

Gemeinsam machen wir das Wandern zu einer Kraftquelle für Körper und Seele.

Ein frohes neues Jahr und viel Freude auf all Ihren Wegen!

Mit herzlichen Grüßen,
Romain Buschmann 
Präsident IVV-Europa

IVV-EUROPA: AKTIV !
Text - Layout - Übersetzung 

Romain Buschmann 



Neugestaltung des Newsflash 

Der IVV-Europa Newsflash wurde neu gestaltet und trägt jetzt den Namen 

dies um den veränderten Anforderungen und Erwartungen besser gerecht zu werden, denn er soll den Leser:innen 
umfassendere und aktuellere Informationen bieten, die den Aufbau einer lebendigen europäischen Volkssportgemeinschaft 
unterstützet

Zugleich wurde das Layout überarbeitet, um ihn übersichtlicher und benutzerfreundlicher zu machen, sodass Informationen 
leichter zugänglich sind

Er richtet sich nicht nur an IVV-Mitglieder, sondern an alle Volkssportinteressierten, um eine breitere Zielgruppe 
anzusprechen, und legt besonderen Wert auf beidseitige Kommunikation, da er nicht nur informieren, sondern auch den 
Austausch und die aktive Mitgestaltung fördern möchte.

Was ist das neue IVV-Europa-: Aktiv ! ?

Entdeckung - Gemeinschaft - Vitalität - Abenteuer - Inspiration - Vielfalt - Nachhaltigkeit - Motivation - Erfolgsgeschichte 

Entdeckung : Erforschen Sie neue Wege und Ziele in Europa.
Gemeinschaft : Verbinden Sie sich mit Gleichgesinnten und teilen Sie Ihre Leidenschaft für Bewegung.

Vitalität : Fördern Sie ein aktives und gesundes Leben.
Abenteuer : Erleben Sie spannende Herausforderungen und unvergessliche Erlebnisse.
Inspiration : Lassen Sie sich von Geschichten und Berichten anderer Aktivisten anregen.
Vielfalt : Entdecken Sie die unterschiedlichen Kulturen und Landschaften Europas.
Nachhaltigkeit : Engagieren Sie sich für einen umweltfreundlichen Lebensstil.
Motivation : Finden Sie die Anreize, um aktiv zu bleiben und Ihre Ziele zu erreichen.
Erfolgsgeschichte : Lesen Sie von den Erfolgen anderer und lassen Sie sich anstecken.

IVV-Europa: Empfehlungen zur Orientierung – Die Umsetzung liegt bei den Landesverbänden 

und Vereinen

IVV-Europa schlägt lediglich Empfehlungen und Ratschläge zur Organisation von Veranstaltungen und zur 
Förderung des Volkssports auf europäischer Ebene vor. Die Umsetzung dieser Vorschläge liegt in der 
Verantwortung der einzelnen Landesverbände und Vereine. Es besteht keinerlei Verpflichtung seitens der 
Landesverbände oder Vereine, diese Empfehlungen zu befolgen oder umzusetzen. 
IVV-Europa bietet Unterstützung und Orientierung, jedoch entscheiden die jeweiligen nationalen Verbände und 
lokalen Vereine selbstständig, ob und in welchem Umfang sie diese Ratschläge in ihre eigenen Planungen und 
Aktivitäten integrieren. 
Die Verantwortung für die Durchführung und Gestaltung der Veranstaltungen bleibt daher vollständig bei den 
jeweiligen Landesverbänden und Vereinen.



Partner zum 1.1.2025 

Zum 1ten Januar 2025 freut sich IVV-Europa folgende Partner zu seiner Gemeinschaft zählen zu dürfen. 
 
Ein europäischer Wanderverband profitiert von Partnerschaften mit europäischen Firmen durch gemeinsame Werte, 
lokale Expertise, Förderung der europäischen Identität, Unterstützung der Regionalwirtschaft, rechtliche und logistische 
Vorteile. 

Diese Partnerschaften stärken den Verband, fördern Innovationen und tragen zu einer nachhaltigen Entwicklung bei.

Die European Ramblers’ Association 
(ERA) ist ein europaweiter 

Dachverband, der Wandervereine 
und Organisationen verbindet, um 

das Wandern zu fördern, 
europäische Fernwanderwege zu 

betreuen und den Schutz der Natur 
zu unterstützen.

Visorando ist eine digitale 
Plattform und App, die 

Wanderfreunden detaillierte 
Routen, Karten und 

Community-basierte Tipps 
für Outdoor-Abenteuer 

bietet.

PTA-Tours ist „unser“ 
Reiseveranstalter, der 

sich auf 
maßgeschneiderte 

Gruppenreisen 
spezialisiert hat und 
vielfältige Erlebnisse 

für Wander- und 
Naturbegeisterte 

bietet.

Jack Wolfskin ist eine führende Outdoor-
Marke, die hochwertige Kleidung, 

Ausrüstung und Zubehör für Abenteuer 
in der Natur entwickelt und sich für 
Nachhaltigkeit und Umweltschutz 

einsetzt.

CIMALP ist eine französische 
Outdoor-Marke, die innovative, 
nachhaltige und leistungsstarke 
Ausrüstung für Bergsport und 
Outdoor-Abenteuer entwickelt.

Mad in Maroc ist ein Reiseanbieter, 
der authentische und 

maßgeschneiderte Erlebnisse in 
Marokko ermöglicht, mit Fokus auf 

Kultur, Natur und Abenteuer.

Starke Partnerschaften, starke Gemeinschaft – 
zeig deine Unterstützung für die, die auch uns stärken!



Mitglieder zum 1.1.2025 

Zum 1. Januar 2025 dürfen wir verkünden, dass wir nun 15 Mitglieder stark sind! 

Besonders stolz sind wir darauf, dass der **DVV, IVV-Germany** wieder offiziell Teil unserer Gemeinschaft ist.  

Wir bedanken uns für das Vertrauen und die Zusammenarbeit – auf ein erfolgreiches und starkes Miteinander! 



Der Wert statistischer Erhebungen:

Warum Zahlen zählen 

Mit Daten zum Erfolg: Wie Teilnehmerstatistiken IVV-Wanderungen optimieren und die Zukunft 

des Volkssports gestalten

Statistiken sind von zentraler Bedeutung für die erfolgreiche Planung und Durchführung von IVV-Wanderungen und 
Volkssportveranstaltungen. Sie bilden das Fundament, auf dem alle entscheidenden Planungsprozesse aufbauen, und 
ermöglichen eine präzise, ergebnisorientierte Organisation. Ohne diese verlässlichen Daten ist es nahezu unmöglich, 
Veranstaltungen in einer Art und Weise zu gestalten, die den Bedürfnissen der Teilnehmer gerecht wird und gleichzeitig die 
verfügbaren Ressourcen eûzient nutzt. Insbesondere die Erhebung von Teilnehmerzahlen, die Dokumentation von 
Nationalitäten und Vereinszugehörigkeiten ist von großer Bedeutung, um sowohl die Veranstaltung selbst als auch die 
langfristige Entwicklung des Volkssports erfolgreich zu steuern.

Teilnehmerzahlen als Grundlage der Planung

Die genaue Erfassung der Teilnehmerzahlen ist eine der wichtigsten Aufgaben in der Planung von IVV-Wanderungen. Sie 
beeinflusst alle entscheidenden Planungsbereiche: Wie groß müssen die Start- und Zielbereiche sein, welche Kapazitäten 
werden für Versorgungsstationen benötigt und wie viele Parkplätze müssen eingeplant werden? Diese Daten sind nicht nur 
für die logistische Organisation von Bedeutung, sondern auch für die finanzielle Planung. Eine genaue Budgetierung 
erfordert eine exakte Schätzung der benötigten Ressourcen, wie zum Beispiel Verpflegung, Medaillen, Materialien und 
Personal. Ohne verlässliche Teilnehmerzahlen ist es nahezu unmöglich, diese Ressourcen korrekt zu kalkulieren. Dies führt 
unweigerlich zu einer Fehleinschätzung der benötigten Kapazitäten, die entweder über- oder unterdimensioniert sein 
könnten – mit entsprechenden Auswirkungen auf die Qualität der Veranstaltung.

Nationalitäten und Vereine der Teilnehmer erfassen

Neben den Teilnehmerzahlen sind auch Informationen zu den Nationalitäten und der Vereinszugehörigkeit der Teilnehmer 
von großer Bedeutung. Diese Daten ermöglichen es, nicht nur die internationale Reichweite der Veranstaltung zu 
beurteilen, sondern auch die Stärke und Verbindungen zwischen den teilnehmenden Vereinen zu analysieren. Dies kann 
dazu genutzt werden, internationale Trends zu erkennen, unterrepräsentierte Nationen gezielt anzusprechen und das Event 
entsprechend auszurichten. Zusätzlich stärkt es die Bindungen innerhalb der Volkssportgemeinschaft, indem spezielle 
Angebote für Vereinsgruppen entwickelt werden. Es entsteht ein starkes Gemeinschaftsgefühl, das über nationale Grenzen 
hinweg verbindet. Gleichzeitig liefert die Erhebung dieser Daten wertvolle Vergleichswerte für zukünftige Veranstaltungen 
und bietet eine solide Grundlage für die Planung und Optimierung der Teilnehmerstruktur. Die kontinuierliche Auswertung 
dieser Zahlen hilft dabei, langfristig die Attraktivität und Reichweite des Volkssports zu steigern.

Zu- und Ablaufprozesse der Teilnehmer optimieren

Neben den reinen Teilnehmerzahlen sind auch die Bewegungs- und Anreisegewohnheiten der Teilnehmer von großer 
Bedeutung. Hierzu gehören Daten zum Anreiseverhalten, wie etwa die Nutzung öûentlicher Verkehrsmittel oder PKWs, die 
für die Planung von Parkplätzen, Shuttle-Services und öûentlichen Verkehrsanbindungen entscheidend sind. Auch die 
Analyse der bevorzugten Startzeiten ist von zentraler Bedeutung, um Engpässe und Wartezeiten zu vermeiden und den 
Ablauf der Veranstaltung so reibungslos wie möglich zu gestalten. Dies führt nicht nur zu einer besseren 
Veranstaltungserfahrung für die Teilnehmer, sondern auch zu einer besseren Nutzung der vorhandenen Ressourcen. 
Weiterhin sind Informationen zu den bevorzugten Streckenlängen unerlässlich, um die Streckenführung entsprechend 
anzupassen und Versorgungsstationen bedarfsgerecht zu planen. Solche Daten helfen dabei, dass die Veranstaltung für 
alle Teilnehmer eine positive Erfahrung wird und alle logistischen Anforderungen erfüllt sind.



Verbesserung künftiger IVV-Wanderungen durch statistische Auswertung

Die Auswertung statistischer Daten aus vergangenen Veranstaltungen ist ein wesentlicher Schritt, um zukünftige IVV-
Wanderungen weiter zu optimieren. Durch detailliertes Feedback und umfassende Datenanalysen lassen sich wertvolle 
Maßnahmen ableiten, die die Organisation und Durchführung der Veranstaltungen auf ein noch höheres Niveau heben. So 
können etwa die Veranstaltungsgröße und die eingesetzten Ressourcen gezielt an die tatsächliche Nachfrage angepasst 
werden. Dies verhindert sowohl Überkapazitäten als auch Unterversorgung und stellt sicher, dass die Veranstaltung die 
bestmögliche Erfahrung für die Teilnehmer bietet. Darüber hinaus können auch Zeitpläne, Streckenangebote und 
Versorgungsstationen auf Basis dieser Daten weiter verbessert und an die Bedürfnisse der Teilnehmer angepasst werden.

Ein weiterer wichtiger Aspekt ist die gezielte Förderung von internationalen Teilnehmern und Vereinen. Die Erhebung dieser 
Daten bietet die Möglichkeit, diese gezielt anzusprechen und durch spezielle Angebote und Einladungen ihre Teilnahme zu 
fördern. Dies steigert nicht nur die Internationalität der Veranstaltung, sondern auch deren Vielfalt und Attraktivität.

Schlussfolgerung 

Zusammenfassend lässt sich sagen, dass die kontinuierliche Erhebung und präzise Auswertung statistischer Daten eine 
unverzichtbare Grundlage für die erfolgreiche Planung und Durchführung von IVV-Wanderungen und 
Volkssportveranstaltungen darstellt. Sie ermöglicht eine präzise Ressourcenplanung, sorgt für eine eûziente Organisation 
und steigert die Zufriedenheit der Teilnehmer. Nur durch diese fundierten Daten können IVV-Organisationen sicherstellen, 
dass sie ergebnisorientiert arbeiten und zukünftige Veranstaltungen kontinuierlich verbessern können. Die Erhebung von 
Teilnehmerzahlen, Nationalitäten, Vereinszugehörigkeiten sowie Anreiseverhalten sind nicht nur für die Organisation der 
aktuellen Veranstaltung wichtig, sondern tragen auch dazu bei, langfristig die internationale Vernetzung und das 
Gemeinschaftsgefühl im Volkssport zu stärken. Die IVV-Organisationen stehen somit in der einzigartigen Position, durch 
den gezielten Einsatz von Daten die Zukunft des Volkssports aktiv mitzugestalten und eine lebendige, internationale 
Gemeinschaft zu fördern.

Es wäre sinnvoll, wenn alle Anbieter im Rahmen des 5-Nationen-Cups eine einheitliche Statistik führen würden. 
Diese würde nicht nur eine fundierte Grundlage für die Planung zukünftiger Veranstaltungen bieten, sondern 
auch als wertvolle Basis für die zukünftige Zusammenarbeit und Optimierung gemeinsamer Aktivitäten dienen. 
Eine solche zentrale Erfassung und Auswertung der Teilnehmerdaten könnte dazu beitragen, die Eûzienz und 
Qualität dieses und weiterer Cups kontinuierlich zu steigern und die Zusammenarbeit zwischen den beteiligten 
Nationen zu stärken. Durch das Sammeln und Teilen von wichtigen Informationen auf diese Weise wird der 5-
Nationen-Cup als Veranstaltung langfristig noch erfolgreicher und internationaler.

Der Wert statistischer Erhebungen:

Warum Zahlen zählen 



Der IVV-5-Nationen-Cup: Dein Abenteuer wartet – Entdecke Neues, erlebe Gemeinschaft, 

feiere Erfolge!

Der IVV-5-Nationen-Cup hat sich die letzten Jahren als unvergessliches Highlight etabliert – ein Wandererlebnis, das 
Natur, Bewegung und internationale Freundschaft miteinander verbindet. Jedes Jahr bringt dieses besondere Event 
die Gelegenheit, nicht nur beeindruckende Landschaften zu erkunden, sondern auch neue Veranstalter und deren 
einzigartige Perspektiven kennenzulernen.

Aus Erfahrung wissen wir: Mit jeder Austragung wird der 5-Nationen-Cup noch besser. Die Veranstalter setzen auf 
kreative Streckenführungen und neue Akzente, die jede Teilnahme zu einem ganz individuellen Abenteuer machen. 
Dabei wird das Wandern zum Mittel, Körper und Geist zu stärken, während es gleichzeitig eine erholsame Auszeit 
vom Alltag bietet.

Die abwechslungsreichen Routen führen durch faszinierende Kulturen und atemberaubende Naturkulissen. Sie 
fordern heraus, inspirieren und motivieren, persönliche Ziele zu setzen und zu erreichen. Ob mit einer Urkunde oder 
einem Aufnäher – die Auszeichnung am Ende jeder Tour ist ein stolzes Zeichen der eigenen Leistung.

Doch der 5-Nationen-Cup ist mehr als nur Wandern: Er ist eine Einladung, gastfreundliche Regionen zu entdecken, 
lokale Traditionen zu erleben und Spezialitäten zu genießen. Er ist ein Fest der Gemeinschaft, das Menschen aus 
verschiedenen Ländern zusammenbringt, um die Freude am Wandern zu teilen.

Mach mit, lass dich begeistern und sei Teil dieses besonderen Wander-Highlights, das jedes Jahr aufs Neue 
überrascht, inspiriert und verbindet! Dein Abenteuer wartet – wo wirst du starten?

Der 5-Nationen-Cup 2025

Austragungsorte der ersten 5-Nationen-Cup-Wanderungen 2025 

18./19.01.2025 Haspelmoor (D) : Naturfreunde Haspelmoor
08./09.02.2025 Clermont (B) : Les Pédestrians  
15./16.03.2025 Grolsheim (D) : VSV 1985 Grolsheim e.V. 
22./23.03.2025 Niedernai (F) : Les Cigognes d‘Alsace

Vereine die am 5-Nationen-Cup 2026 
teilnehemen wollen, können Ihtre 

Kandidatur noch bis zum 31.3.2025 
stellen 



Teilnahme-Statistiken 2024

2023

Luxemburg  25,6 %
Deutschland 20,5 %
Belgien   15,1 %
Österreich 10 %
Frankreich    9,8 %
Czechia       7,1 %
Schweiz    3,5 %
Italien    1,7 %
Dänemark   1,7  %
Italien   1,5 %
Ungarn    1,5 %
Niederlande    1 % %
Norwegen    1 % % 

2024

Deutschland 29 %
Belgien 19,1 % 
Frankreich  10,3  %  
Luxemburg  10,3 % 
Österreich   8,8 %  
Dänemark   4,4 %
talien   1,5 % 
Schweiz    1,5  % 
Czechia       1,5 % 
USA   1,5 %  

IVV-Europa gratuliert allen Wanderfreunden, die die anspruchsvolle Herausforderung des 
FELIX-Cups gemeistert haben: vier IVV-Wanderungen in vier europäischen IVV-
Mitgliedsländern! Ihr habt eure Leidenschaft für das Wandern grenzüberschreitend unter 
Beweis gestellt und damit gezeigt, dass Bewegung, Natur und Gemeinschaft keine 
Grenzen kennen.

Ein besonderer Dank gilt den Landesverbänden und Vereinen, die mit ihrem Engagement 
den Verkauf der FELIX-Cups unterstützt haben. Dank eurer Unterstützung konnte diese 
Initiative zu einem großartigen Erfolg werden und noch mehr Menschen für das Wandern 
begeistern.

Wir freuen uns besonders, dass Deutschland, Belgien und Frankreich eine steigende 
Teilnehmerzahl verzeichnen konnten. Dies zeigt, dass der FELIX-Cup immer mehr 
Menschen anspricht und die europäische Wanderbewegung stärkt.

Ihr alle seid ein Teil dieser Erfolgsgeschichte, und wir freuen uns schon darauf, euch auch 
in den kommenden Jahren auf den Wegen Europas zu sehen.

Finisher 

2024 haben Teilnehmer aus folgenden Mitgliedsländern den 
CHALLENGE-CUP mit 2.024 gewanderten Kilometer 
erfolgreich abgeschlossen. 

Luxemburg  26,5 % 
Deutschland 20,5 %
Belgien 14,5 % 
Czechia 14,5 %
Frankreich   9 %
Österreich   9 %
Grossbritannien   3 %
Italien   3 % 

IVV-Europa gratuliert allen Wanderfreunden, die die 
beeindruckende Herausforderung gemeistert haben, die 
Jahreszahl 2024 in Kilometern zu erwandern. Ihr Einsatz, eure 
Ausdauer und eure Liebe zum Wandern sind eine Inspiration 
für uns alle!

Ein besonderer Dank gilt den Landesverbänden und Vereinen, 
die mit großem Engagement den Verkauf des IVV-Challenge-
Cups unterstützt und damit maßgeblich zum Erfolg dieser 
Initiative beigetragen haben. Ohne eure Unterstützung wäre 
dieses großartige Projekt nicht möglich gewesen.

Ihr alle habt nicht nur persönliche Ziele erreicht, sondern auch 
die Wanderbewegung gestärkt und die Gemeinschaft der 
Wanderer zusammengebracht. Danke, dass ihr Teil dieser 
Herausforderung wart ! 

Wir freuen uns auf die nächste Herausforderung, diesmal mit 
2.025 km 



Challenge-Cup 2025 

Warum es sinnvoll ist, den „Challenge“- Wandercup " auch 2025 fortzuführen 

Der seit 2022 bestehende Wandercup "Challenge", der Wanderer dazu motiviert, die jeweilige Jahreszahl in Kilometern zu 
erwandern, hat sich als ein inspirierendes und erfolgreiches Konzept etabliert. Diese Initiative hat nicht nur viele Menschen 
dazu animiert, sich sportliche Ziele zu setzen, sondern auch die Freude am Wandern neu entfacht. Die Herausforderung, 
die Jahreszahl in Kilometer zu erwandern, bietet eine spannende Perspektive, um persönliche Grenzen zu testen und 
gleichzeitig ein Gemeinschaftsgefühl unter den Teilnehmern zu stärken.  

Die Fortführung der Challenge im Jahr 2025 trägt dazu bei, die Motivation und Begeisterung der Wanderer 
aufrechtzuerhalten. Sie bietet einen klaren, messbaren Anreiz und fördert gleichzeitig die körperliche Aktivität und 
Gesundheit der Teilnehmer. Zudem schaût die jährliche Anpassung der Kilometerzahl einen frischen und symbolischen 
Bezug zum jeweiligen Jahr, was die Challenge immer wieder neu und spannend macht.  

Indem die Challenge auch 2025 fortgeführt wird, bleibt sie ein wichtiger Bestandteil des IVV-Europa-Angebots und ein 
wertvolles Instrument, um die Attraktivität des Wandersports zu erhöhen. Mit der Kombination aus persönlichem Ziel und 
gemeinschaftlichem Erlebnis bietet sie einen einzigartigen Ansatz, der Wanderer jeden Alters anspricht und nachhaltig 
begeistert.

Ein attraktiver Start in die "Challenge 2025" – Qualität zum jetzt unschlagbaren Preis

Für die "Challenge 2025" haben wir eine bedeutende Anpassung vorgenommen, um das Erlebnis für alle Teilnehmer 
zugänglicher zu machen. Aufgrund stark gestiegener Produktionskosten bei Medaillen und Pins haben wir uns entscheiden 
einen neuen Weg einzuschlagen – ohne dabei den Wert oder die Qualität der Belohnungen zu mindern.

Statt Medaillen erwartet die Teilnehmer eine personalisierte Urkunde und ein hochwertiger Aufnäher, der nicht nur als 
stolze Auszeichnung dient, sondern auch ein bleibendes Zeichen für die persönliche Leistung ist. Diese Kombination ist 
nicht nur eine stilvolle Anerkennung, sondern auch ein Symbol für die Gemeinschaft und den Erfolg, die die "Challenge" 
ausmachen.

Mit einem Teilnahmebeitrag von lediglich 10 ¬ liegt der Preis deutlich unter dem der Vorjahresausgaben. Diese deutliche 

Reduzierung zeigt, dass wir großen Wert darauf legen, die Challenge für möglichst viele Wanderfreunde erschwinglich zu 
machen – ohne Kompromisse bei der Attraktivität oder Wertigkeit.

Starten Sie 2025 mit einem klaren Ziel und genießen Sie das Gefühl, Teil einer großen, motivierten Wander-Community zu 
sein. Machen Sie mit, erleben Sie die Freude am Wandern, und sichern Sie sich Ihre Auszeichnungen – ein Meilenstein, der 
bleibt!



Geführte Wanderungen: Eine Chance für IVV-Vereine

Bedeutung geführter Wanderungen im Kontext von IVV-Vereinen

Geführte Wanderungen spielen eine zentrale Rolle für IVV-Vereine, insbesondere in einer Zeit, in der professionelle Anbieter 
und kommerzielle Angebote zunehmend dominieren. Sie bieten eine wertvolle Gelegenheit, das Gemeinschaftsgefühl und 
die regionalen Besonderheiten des Volkssports zu fördern. Im Vergleich zu kommerziellen Anbietern zeichnen sich IVV-
Wanderungen durch ihre familiäre und integrative Atmosphäre aus, in der die Teilnahme im Vordergrund steht, anstatt 
individuelle Bestleistungen zu erzielen. Dieser Fokus auf Gemeinschaft macht sie zu einem unverzichtbaren Bestandteil der 
Vereinsarbeit und stärkt das Verständnis für Natur und Kultur.

Mitgliedergewinnung durch geführte Wanderungen

Für IVV-Vereine ist die Gewinnung neuer Mitglieder unerlässlich, um langfristig erfolgreich zu sein. Geführte Wanderungen 
stellen eine ideale Plattform dar, um Interessierte mit den Werten und Angeboten des Vereins vertraut zu machen. Der 
persönliche Kontakt und die entspannte Atmosphäre schaûen einen niedrigschwelligen Einstieg, besonders für Menschen, 
die neu im Wandersport sind. Die Wanderleiter haben die Möglichkeit, direkt mit den Teilnehmern zu interagieren, sie zu 
motivieren und die Vereinsidentität zu vermitteln. Dieses direkte Erlebnis fördert nicht nur das Gemeinschaftsgefühl, sondern 
auch eine stärkere Bindung der neuen Mitglieder an den Verein.

Qualität des Angebots

Die Qualität der geführten Wanderungen ist entscheidend, um sich von kommerziellen Anbietern abzuheben. Ehrenamtliche 
Wanderleiter bringen zwar oft viel Leidenschaft mit, doch eine gezielte Vorbereitung und kontinuierliche Schulung sind 
unerlässlich, um das Erlebnis für die Teilnehmer zu optimieren. Fachwissen in Bereichen wie Naturkunde, Erste Hilfe und 
Kommunikation, sowie das Einhalten von Sicherheitsstandards, sind maßgeblich für den Erfolg. Zudem können interaktive 
Elemente wie Themenwanderungen oder kulturelle Exkursionen das Angebot bereichern und eine breitere Zielgruppe 
ansprechen.

Bindung der Teilnehmer in der Gruppe

Geführte Wanderungen bieten eine wertvolle Gelegenheit, soziale Bindungen innerhalb der Gruppe zu stärken. Der 
Austausch von Erlebnissen und die gegenseitige Unterstützung auf der Strecke fördern ein starkes 
Zusammengehörigkeitsgefühl. Es ist entscheidend, dass das Tempo der Wanderung für alle Teilnehmer geeignet ist, um 
jedem gerecht zu werden. Wanderleiter spielen dabei eine Schlüsselrolle, indem sie die Gruppe harmonisch führen und auf 
das Wohl aller Teilnehmer achten. Ihre Fähigkeit, Konflikte wie das Überschreiten des Gruppentempos zu erkennen und 
frühzeitig anzusprechen, trägt dazu bei, die Werte des Volkssports zu bewahren und das Gemeinschaftsgefühl zu fördern.

Fazit

Geführte Wanderungen sind ein wertvolles Instrument für IVV-Vereine, um Mitglieder zu gewinnen und zu binden, während 
sie gleichzeitig das Gemeinschaftsgefühl und die Kultur des Volkssports stärken. Die kontinuierliche Verbesserung der 
Wanderqualität, gepaart mit einer professionellen Schulung der Wanderleiter, ist essenziell, um den Herausforderungen der 
modernen Zeit gerecht zu werden. Durch die Fokussierung auf Gemeinschaft, Natur und kulturelle Erlebnisse können IVV-
geführte Wanderungen nicht nur gegen kommerzielle Angebote bestehen, sondern sich als einzigartige Alternative 
etablieren, die Teilnehmer immer wieder zurückkehren lässt. Der IVV-Volkssport kann so nicht nur wachsen, sondern sich 
auch als ein nachhaltiges und integratives Modell für zukünftige Generationen positionieren.

Geführte Wanderungen 



Geführte Wanderungen 

Der Wanderführer als Qualitätsgarant

Die Wanderführer im IVV unterscheiden sich von klassischen Touristenführern, da sie keine umfassenden Kenntnisse zu 
Sehenswürdigkeiten oder kulturellen Aspekten der Region benötigen. Stattdessen sind sie erfahrene Wanderer, die die 
Gruppe begleiten und das gemeinsame Erlebnis in den Vordergrund stellen. Ihre Hauptaufgabe ist es, die Gruppe sicher 
und im angenehmen Tempo durch die Natur zu führen, wobei weniger der Fokus auf tiefgehendem Wissen über die 
Region liegt.

IVV-Wanderleiter sind mit den Bedürfnissen der Teilnehmer vertraut und wissen, wie sie die Dynamik innerhalb der 
Gruppe erfolgreich steuern. Sie sorgen dafür, dass das Tempo für alle angenehm bleibt, unabhängig von Fitnesslevel und 
Erfahrung, und fördern das Gemeinschaftserlebnis. Dabei achten sie darauf, Konflikte wie unpassende 
Geschwindigkeiten zu erkennen und die Gruppe zu einem harmonischen Zusammensein zu ermutigen.

Im Gegensatz zu professionellen Touristenführern, die oft auf historische oder kulturelle Wissensvermittlung setzen, 
konzentrieren sich die IVV-Wanderbegleiter auf ein integratives und geselliges Event. Die Atmosphäre soll einladend und 
entspannt sein, wobei die Freude an der Bewegung in der Natur und das Miteinander im Mittelpunkt stehen.

Durch diesen Ansatz unterscheidet sich der IVV von kommerziellen Anbietern, die oft auf Wissensvermittlung oder 
exklusive Erlebnisse setzen. Der IVV-Wanderbegleiter stellt sicher, dass jeder Teilnehmer, unabhängig von Erfahrung oder 
Fitness, die Wanderung in einem angenehmen Rahmen genießen kann, ohne dass der Wettbewerb oder individuelle 
Bestleistungen im Vordergrund stehen. So entsteht ein einzigartiges Erlebnis, das den Gemeinschaftssinn stärkt und eine 
tiefe Verbundenheit zur Natur fördert.

Die Qualität der IVV-Wanderführer und der geführten Wanderungen lässt sich durch gezielte Schulungen, standardisierte 
Abläufe und eine Stärkung der sozialen und fachlichen Kompetenzen erheblich steigern. Wanderführer sollten als 
Botschafter des IVV verstanden werden, die die Werte des Volkssports verkörpern und weitergeben. Hochwertige geführte 
Wanderungen sind nicht nur ein Erlebnis für die Teilnehmer, sondern auch ein wirkungsvolles Mittel, um neue Mitglieder 
zu gewinnen und den IVV langfristig attraktiv und konkurrenzfähig zu halten.



„Die Rolle des IVV-Europa bei der Entwicklung von Best-Practice-Richtlinien für Geführte 

Wanderungen: Eine Chance zur Förderung von Sicherheit, Qualität und Gemeinschaft“

Es ist besonders wertvoll, dass die IVV-Europa eine Plattform bietet, um allgemeine Richtlinien für geführte Wanderungen 
zu erstellen und diese innerhalb der Gemeinschaft zu vergleichen. Dies schaût die Möglichkeit, Best-Practice-Standards zu 
entwickeln, die auf mehreren Ebenen positiven Einfluss nehmen:

1. Sicherheit: Einheitliche Richtlinien sorgen für klare Sicherheitsvorkehrungen, die das Risiko von Unfällen 
minimieren und eine sichere Wanderung gewährleisten.

2. Qualität: Standardisierte Richtlinien sichern eine gleichbleibend hohe Qualität der Wanderungen und stärken das 
Vertrauen der Teilnehmer.

3. Gemeinschaft: Gemeinsame Richtlinien fördern das Gemeinschaftserlebnis und den Austausch unter den 
Teilnehmern.

4. Nachhaltigkeit: Einheitliche Regeln fördern umweltschonendes Verhalten und den respektvollen Umgang mit der 
Natur.

5. Flexibilität: Best-Practice-Beispiele ermöglichen es Wanderführern, flexibel auf unterschiedliche Situationen zu 
reagieren.

6. Fortbildung: Richtlinien erleichtern die Schulung der Wanderführer und tragen zur Professionalisierung bei.
7. Teilnehmerzufriedenheit: Klare Richtlinien steigern die Zufriedenheit der Teilnehmer und fördern 

Wiederholungsteilnahmen.
8. Austausch: Der Vergleich von Richtlinien ermöglicht den Wissensaustausch und das Lernen von erfolgreichen 

Praktiken.

Die IVV-Europa kann somit entscheidend dazu beitragen, die Qualität und das Gemeinschaftsgefühl innerhalb der 
Wanderbewegung zu stärken und gleichzeitig innovative Standards für geführte Wanderungen zu etablieren.

Einladung an Landesverbände und Vereine:

Als IVV-Europa laden wir sie ein, ihre ganz persönlichen Richtlinien und bewährten Praktiken zur Durchführung von 
geführten Wanderungen beizutragen. Indem Sie Ihre Erfahrungen und Ratschläge mit uns teilen, tragen Sie dazu bei, eine 
umfassende Liste der besten Empfehlungen zu erstellen, die allen Mitgliedern zugutekommt. 

Lassen Sie uns gemeinsam einen wertvollen Katalog entwickeln, der die Qualität unserer Wanderungen weiter verbessert 
und das Gemeinschaftserlebnis für alle Teilnehmer stärkt.

Geführte Wanderungen 



Geführte Wanderungen

Richtlinien - MODELL 

Eine geführte IVV-Wanderung muss sorgfältig geplant und durchgeführt werden, um den Teilnehmenden ein sicheres und 
angenehmes Erlebnis zu bieten. Hier sind einige Ideen und optimale Richtlinien für die Organisation:

1. Ausbildung des Wanderführers
- Wanderführer sollten über gute Kenntnisse in Erster Hilfe, Orientierung und Kommunikation verfügen.
- Die Teilnahme an Schulungen zu spezifischen Richtlinien und Standards ist von Vorteil.
- Regelmäßiges Führen von Wanderungen zur Förderung von Sicherheit und Kompetenz sind von Vorteil. 
- Wanderführer sollten die Route kennen, einschließlich potenzieller Gefahrenpunkte, Alternativrouten und 
Sehenswürdigkeiten.

2. Begrüßung und Einführung
- Die Wanderung sollte mit einer kurzen Begrüßung beginnen, um die Gruppe willkommen zu heißen.
- Der Wanderführer stellt sich vor und gibt einen Überblick über die Wanderung und Verhaltensregeln, Er stellt sicher, dass 
alle Teilnehmenden angemessene Kleidung, Schuhe und Ausrüstung mitbringen.
- Der Wanderführer sollte klar als solcher erkennbar sein. 

3. Gruppengröße
- Empfohlene Gruppengröße: 10-20 Personen, um eine gute Übersicht und Kommunikation zu gewährleisten.- Bei größeren 
Gruppen sollten zusätzliche Begleitpersonen (Co-Guides) eingesetzt werden. Bei sehr großen Gruppen kann es sinnvoll sein, 
diese in kleinere Gruppen aufzuteilen, die jeweils einen eigenen Guide haben.

4. Tempo der Wanderung (das auf der Einladung zur Teilnahme schon mitgeteilt wurde) 
- Das Tempo sollte sich am langsamsten Teilnehmenden orientieren.
- Regelmäßige Pausen sollen eingeplant werden,  etwa alle 30 - 60 Minuten, je nach Strecke und Wetter.
- Sicherstellen, dass das Tempo gleichmäßig und angenehm für die Mehrheit der Teilnehmenden ist.
- Langsam starten und sich dem Gruppenlevel anpassen.

5. Sicherheit und Erste Hilfe
- Der Wanderleiter sollte immer einen Erste-Hilfe-Set und ein Mobiltelefon bei sich haben.

6. Routenplanung
- Die Route sollte vom Wanderführer oder dem lokalen Wanderverein geprüft und zugelassen sein.
- Die Route sollte der Zielgruppe entsprechen (z. B. Anfänger, Fortgeschrittene, Familien).

7. Dokumentation und Feedback
- Am Start- oder Endpunkt sollte eine Möglichkeit zur Stempelung der Wanderpässe gegeben sein.
- Dokumentation der Teilnehmeranzahl und -daten (bei Bedarf).
- Nach der Wanderung Feedback sammeln, um zukünftige Veranstaltungen zu verbessern.

8. Ein gemeinschaftlicher Umtrunk nach der Wanderung stärkt das Miteinander, fördert Austausch und Erholung und bietet 
eine ideale Gelegenheit, Informationsmaterial des organisierenden Vereins vorzustellen, um Interesse und Mitgliederbindung 
zu fördern.

Ihre Vorschläge, unser Fortschritt – machen Sie mit ! 

Helfen Sie uns, diese Richtlinien weiterzuentwickeln und zu vervollständigen. Ihre Kommentare, Anregungen und 

Vorschläge sind für uns Wichtig ! Senden Sie uns Ihre Rückmeldungen bis spätestens 28. Februar 2025 zu.

Die finalisierten Best Practice Guidelines werden in der nächsten Ausgabe von IVV-Europa-Aktiv veröûentlicht und 

zusätzlich auf unserer Homepage zum Download bereitgestellt. Gemeinsam können wir noch besser werden!

Download zur Verfügung stehen. 



Aufruf an alle interessierten Landesverbände und Mitgliedsvereine:

Nutzen Sie die Chance, Ihre geplanten Wanderungen auf den europäischen Fernwanderwegen – E – zu veröûentlichen 
und von den Vorteilen der digitalen IVV-Europe-Urkunden zu profitieren!

Indem Sie Ihre Wanderung auf einem Teilstück der Europäischen Fernwanderwege bekannt machen, erhalten Sie nicht 
nur eine größere Sichtbarkeit für Ihre Veranstaltung, sondern können auch die Teilnehmer mit einer exklusiven digitalen 
IVV-Europe-Urkunde auszeichnen. Diese Urkunden sind eine besondere Anerkennung für die Teilnahme an 
Wanderungen und stärken das Engagement im Volkssport.

Machen Sie mit und bieten Sie Ihren Wanderfreunden eine zusätzliche 
Motivation, durch die Teilnahme an internationalen Wanderveranstaltungen die 
europäischen Fernwanderwege zu erkunden. Veröûentlichen Sie Ihre geplante 
Wanderung und profitieren Sie von der Reichweite und der digitalen 
Zertifizierung, die den Erfolg Ihrer Veranstaltung weiter steigern wird.

Wir freuen uns auf Ihre Anmeldungen und die Zusammenarbeit bei der 
Förderung des grenzüberschreitenden Wandersports!

Europas Fernwanderwege 



Kombiniere mit unserem Partner P.T.A.Tours "IML Walkers Festival of Lithunia" vom 2. - 3. August 2025 und
dem "IML VAASAN MARSSI" vom 8. - 10. August 2025

Willkommen in Tampere, der pulsierenden Stadt im Herzen Finnlands!

Tampere ist ein aufstrebendes Ziel für Reisende, die Kultur, Natur und kulinarische Genüsse suchen.
Erkunde die atemberaubende Landschaft entlang des Flusses Tammerkoski oder entdecke die malerischen Seen und 
Wälder in der Umgebung. Die Stadt bietet eine Vielzahl kultureller Erlebnisse, darunter das größte Theater Finnlands, das 
Tampereen Teatteri, sowie das auf soziales und politisches Theater spezialisierte Tampereen Työväen Teatteri. In der Nähe 
findest du auch das berühmte Moomin-Museum, das die Geschichten der beliebten finnischen Kinderbuchfiguren zum 
Leben erweckt.
Die Natur rund um Tampere bietet zahlreiche Möglichkeiten, die finnische Landschaft zu erleben. Mitten in einer 
atemberaubenden Umgebung aus Seen, Flüssen, Wäldern und Hügeln gelegen, bietet die Stadt viele Wanderwege durch 
die malerische Umgebung. Besuche den Pyynikki Park für atemberaubende Ausblicke auf die Stadt und den See Pyhäjärvi 
oder wandere im Seitseminen-Nationalpark auf gut ausgebauten Wegen durch unberührte Wälder und entdecke kristallklare 
Seen.
Tampere ist ein kulinarisches Paradies. Probiere traditionelle finnische Gerichte wie Karjalanpiirakka, Riisipuuro und Sauna-
gekochten Lachs und genieße die moderne Küche in einem der vielen Restaurants der Stadt.
Freuen wir uns also auf ein freundliches Miteinander in einer einzigartigen Natur.

Das Olympia-Dorf liegt im Zentrum von Tampere, am Keskustori (Zentralmarkt). 
Die Eröûnungszeremonie und die Abschlussfeier finden auf der Laikun Lava-Bühne statt, unweit von Keskustori im 
schönen Park. 
Alle Wanderrouten und Orientierungen starten vom Olympia-Dorf. 
Die Wanderrouten enden auch im Olympia-Dorf, wo man dann den IVV-Stempel bekommt.

IVV-OLYMPIADE 



Der Luxemburger Wandersportverband (FLMP) und der 
Luxemburger Radsportverband (FSCL) haben eine 
wichtige Vereinbarung für die IVV-Olympiade 2027 in 
Luxemburg getroûen. Erstmals werden Wandern und 
Radfahren gleichwertige Hauptaktivitäten im Programm 
sein.

Die FLMP übernimmt als Hauptveranstalter die 
Planung der viertägigen Veranstaltung, während die 
F S C L d a s R a d s p o r t p r o g r a m m m i t i h r e n 
Mitgliedsvereinen gestaltet. Ziel ist es, ein breites 
Publikum zur aktiven Teilnahme zu animieren und die 
Veranstaltung als gesundheitsförderndes Event mit 
Begegnung und Spaß zu etablieren.

Die Kooperation dient als Modell für weitere Verbände, 
die sich anschließen können. So soll die IVV-Olympiade 
zu einem Vorzeigeprojekt des internationalen 
Breitensports werden. Im Fokus stehen Sportarten ohne Wettkampfdruck, wobei der Spaß an der Bewegung und der 
Austausch im Vordergrund stehen.

Die Veranstaltung wird ein abwechslungsreiches Programm bieten, das durch moderate Eintrittspreise viele Menschen 
ansprechen soll. Weitere Details folgen in den kommenden Monaten.

Wegweisende Kooperation für 

Wandern und Radfahren im Fokus

IVV-Olympiade 2027 



Nachruf auf Mitsumasa Miyashita

Mit großer Trauer haben wir erfahren, dass Herr Mitsumasa Miyashita, der im IVV liebevoll als "Mitsu" bekannt war, 
Anfang Januar von uns gegangen ist.

Mitsu war eine herausragende Persönlichkeit in der IVV-Familie. Über viele Jahre hinweg widmete er sich mit 
Leidenschaft und Hingabe der Förderung und Weiterentwicklung des Volkssports, insbesondere in Asien. Als 
langjähriger Präsident von IVV Japan und Präsident des Kontinentalverbandes IVV Asien prägte er maßgeblich die 
Entwicklung des Volkssports in der Region. Seine unermüdliche Arbeit und sein Engagement machten ihn auch zu 
einem geschätzten Mitglied im IVV Präsidium und im IVV Gesamtpräsidium.

Sein Wirken ging weit über organisatorische Aufgaben hinaus. Mitsu war ein Brückenbauer, der Menschen durch den 
gemeinsamen Sport zusammenbrachte und internationale Freundschaften förderte. Seine Herzlichkeit, sein Humor und 
sein unerschütterliches Engagement bleiben uns unvergessen.

Die IVV verliert mit Mitsu nicht nur einen engagierten Mitstreiter, sondern auch einen wahren Freund. Unser tiefstes 
Mitgefühl gilt seiner Familie und allen, die ihm nahestanden.

Mitsu wird uns fehlen, doch sein Vermächtnis wird in der IVV-Gemeinschaft weiterleben.

In stillem Gedenken,
Im Namen der IVV-Familie

NACHRUF 



Gemeinsam Europa bewegen – für mehr Vernetzung, Sichtbarkeit und Erfolg im Volkssport!

Werden sie jetzt Mitglied ! 

Werden Sie Teil der IVV-Europa-Familie und schließen Sie sich unserem Netzwerk von Wander-, Radfahr- und 
Schwimmsport-Enthusiasten an, denn nie war es nötiger als jetzt, Bewegung, Gesundheit und interkulturellen Austausch zu 
fördern. Als Landesverband oder Einzelverein profitieren Sie von internationaler Sichtbarkeit, indem Ihre Veranstaltungen 
einem breiten europäischen Publikum präsentiert werden, außerdem bieten wir Ihnen Unterstützung und die Möglichkeit, 
sich mit anderen Vereinen und Verbänden auszutauschen und gemeinsame Projekte zu realisieren. Gleichzeitig erhalten sie 
europaweite Anerkennung Ihrer Aktivitäten, während wir zusammen den Volkssport stärken und einen aktiven Lebensstil für 
alle Generationen fördern.
Werden auch Sie Teil eines Netzwerks, das Grenzen überwindet und Menschen verbindet, und gestalten Sie die Zukunft des 
Volkssports in Europa mit. Weitere Informationen finden Sie auf unserer Website. 

Wir freuen uns darauf, Sie in unserer Gemeinschaft willkommen zu heißen.

: AKTIV ! 

Es ist Zeit AKTIV zu werden

Kontakt : 


